


Si la formation choisie 
est sélective à l’entrée. 



QUELLE STRATÉGIE DE CANDIDATURE ?

Plan(s) B, C, D...

QUEL PARCOURS ?

Quel projet d’étude à n+2, n+3, n+5...

Pour quel projet professionnel ?

CHOISIR UNE FORMATION

dans un établissement à n+1 
= rentrée 2024

DÉFENDRE SES CANDIDATURES

DOSSIER
▪ Résultats + Appréciations
▪ Projet de formation motivé
ENTRETIEN/ÉPREUVES / CONCOURS



Après avoir fait un bilan personnel, pris connaissances des domaines et des formations :

Faire un choix en fonction :

❖ de la personne que l’on est (centres d’intérêt, motivations, valeurs, qualités

personnelles, compétences...) pour avoir toutes les chances de s’épanouir dans la

formation choisie.

❖ de l’élève que l’on est (résultats scolaires, capacité de travail, compétences...) pour

avoir toutes les chances d’être choisi.



Vous pouvez avoir peur de vous tromper… Avoir des doutes, c’est normal ! 
Mais ne vous censurez pas  !

Si vous avez besoin, les PsyEN sont là pour vous accompagner dans votre questionnement

Attention ! faire un choix c’est :

Le fruit d’une réflexion mais aussi de processus inconscients !

Le choix peut-être influencé par :
❖ Le genre : certaines filières paramédicales sont moins choisies par les garçons; les

filières scientifiques, moins choisies par les filles…

❖ La proximité géographique : on n’ose pas quitter Bordeaux, ses copains, sa famille…

❖ La peur de ne pas y arriver par manque de confiance en soi ou en ses compétences



Pris en compte par les différentes formations pour l’examen des vœux

❖ Trois bulletins de Première

❖Notes des épreuves anticipées de français

❖ Deux premiers bulletins de Terminale

❖ Projet de formation motivé

❖ Activités & centres d’intérêts (Investissement associatif, citoyen…)

❖ Fiche avenir

Être choisi : éléments du dossier





La procédure PARCOURSUP peut susciter quelques appréhensions…

Panique, précipitation ou à l’inverse, fuite , évitement… 
c’est typique lorsque l'on ressent du stress !!

Soyez accompagnés et informez vous !

Plus vous serez renseignés sur les procédures Parcoursup, plus vous aurez de 
repères, plus vous aurez le sentiment de maitriser et d’être acteur des 
différentes phases de candidatures & de sélection, apaisant ainsi vos 

angoisses. 



Visionnez les vidéos !!
https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=videos#video

-psup-cons-anc-cdt

https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=videos


En 2022

19500 
formations 

sur Parcoursup

dont
6 000 en

apprentissage

Portail
Santé



Formations accessibles sur Parcoursup

• Près de 6 000 formations en apprentissage sont disponibles en STS, IUT, Mentions
complémentaires…

• Etre étudiant apprenti c’est : 

❖ Être étudiant et surtout salarié (statut de salarié à part entière comme tout employé)

❖ Alterner formation pratique chez un employeur et une formation théorique dans un 
établissement (un centre de formation d’apprentis – CFA ou un lycée)

❖ Un plus pour trouver du travail en fin de formation et s’insérer durablement 

• L’apprenti doit signer un contrat d’apprentissage avec un employeur

• Les établissements (CFA) peuvent accompagner les candidats pour trouver un employeur

FOCUS : Formations par apprentissage





Rechercher une formation

Parcoursup.fr : plus de 19 500 fiches de formations détaillées

Carte Interactive

Barre de 

recherche

Filtres



Rechercher une formation

Recherche par mots clés ou 
critères (type de formation, 
spécialité/mention des 
formations …)

Affiner les résultats de 
recherche en zoomant sur la 
carte pour afficher les 
formations dans une zone précise

Pour chaque formation trouvée :

Le taux d'accès en 2022, c'est à 
dire la proportion de candidats ayant 
reçu une proposition d'admission en 
phase principale

Le nombre de places disponibles en 
2023 

Le pourcentage de candidats  admis 
selon le type de baccalauréat en 
2022Un lien pour accéder à 

la fiche détaillée de la 
formation

Des suggestions de formations 
similaires pour élargir vos choix



La formation : contenus & organisation des enseignements, langues et options, dispositifs pédagogiques, 
éventuels frais, modalités et calendrier des épreuves écrites/orales prévues par certaines formations 
sélectives

Les connaissances et compétences attendues : attendus nationaux, attendus complémentaires

Rubrique « Informations aux lycéens » : des conseils sur les enseignements de spécialités 
recommandées par les formations pour réussir 

Les critères généraux d’examen des vœux pris en compte pour l’analyse du dossier (résultats, compétences, 
savoir-être, motivation et cohérence du projet ….)

Les débouchés : possibilités de poursuite d’études, des indicateurs calculés de réussite et d’insertion 
professionnelle

Les contacts des référents de la formation (référent handicap, responsable pédagogique, étudiants 
ambassadeurs…)

Les dates des Journées portes ouvertes ou journées d’immersion*

Les chiffres clés : l’admission de l’année passée, le nombre de places pour la rentrée suivante*

FOCUS : Consulter la fiche détaillée 

de présentation d’une formation

*Toutes ces informations seront mises à jour le 20 décembre 2023 à l’ouverture de Parcoursup 2024



Maintenant, à vous d’expérimenter:
Faites quelques recherches 

d’informations sur Parcoursup

➢ Quel est le taux d’accès pour le BUT Technique de commercialisation à La 

Rochelle ?

- Quels profils de Bac sont recrutés par cette formation ?

- Vous souhaitez demander cette formation à Bordeaux, devez-vous la 

demander ailleurs ? Pourquoi ?

➢ Est-ce que la licence de Psychologie est sélective ?

➢ Comment savoir si vous pouvez intégrer facilement une licence de droit ailleurs 

qu’à Bordeaux ?

➢ Quels sont les enseignements de spécialités conseillés pour entrer en CPGE 

(classe prépa) BCPST ? En BUT GEA ?


